Evolution du poids

Semaines

Evolution du poids

MOIS

Evolution du poids

par rapport au poids de départ kg  Taille m  IMC
5 | | | | | | | .
4,5 I I I I I I I I I I I |
4 | | I | I | I | | | | |
3,5 | | | | | | | .
3 | | I | I | I | | | | |
2,5 | | | | | | | .
2 I I I I I I I I I I I |
1,5 | | I | I | I | | | | |
1 | | | | | | | .
05 | | AN | A | U | | AN | N
-0,5
1 I I I I I I I I I I I |
1,5 | | | | | | |
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2,5 | | I | I | I | | | | |
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4,5 | | | | | I I I I I I |
5 I I I I I I I I I I I |
1 2 10 11 12
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